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FORSTHAUS

SCHWEIGELBERG
Speisen & Erleben 2014

Achtsamkeit - Wertschdtzung - Bewusstsein
Trend oder Wahrheit?

Ab 01.03.2014 Samstag u. Sonntag geoffnet - Tel.0172-8120871

Sa.22.03.14 16.00 Uhr  Gefiihl - wenn der Friihling kommt ...Menii
So0.23.03.14  13.00 Uhr  Gefiihl - wenn der Friihling kommt ...Menii

Sa.12.04.14  16.00 Uhr  Fastenzeit—wir kochen heute vegan mit Superfoods
Fr.18.04.14 12.00 Uhr  Karfreitag—was zahlt ist Frische und Geschmack
S0.20.04.14 12.00 Uhr  Tradition — Dankbarkeit fiir das Wasser — Oster-Menti
Mo. 21.04.14  12.00 Uhr  Tradition — Dankbarkeit fiir das Wasser — Oster-Menii
Sa. 26.04.14  16.00/ Schatze der Natur —mit der Krauterhexe

18.00 Uhr  Rosa Schmidt und Feld- Wald und Wiesen-Menii

Sa.03.05.14 18.00 Uhr  Begriffe — Maibock und Maibock

So.11.05.14  12.00 Uhr  Natur pur - wie unsere Grofimiitter kochten

Sa. 24.05.14 16.00 Uhr  Mission — FORTEZZA-Kaffee-Seminar mit
Fingerfoods siiss u. salzig (€ 35.00)

So.08.06.14  13.00 Uhr  Pfingsten

Mo. 09.06.14  13.00 Uhr  Geistreiches Pfingst-Menii

Sa.21.06.14 18.00 Uhr ~ Was ist uns Wein wert? - Wein-Menii mit
Martin Kossler K&U

Sa.28.06.14 18.00 Uhr  Kunstwerke der Natur - Bliiten-Menii

Sa.05.07.14 16.00 Uhr  Die Seele des Brotes entdecken — Backofenfest
(bei gutem Wetter und entsprechenden Anmeldungen)
Sa.12.07.14 18.00 Uhr  Slow und Regionalitdt? Wir kochen heute italienisch
mit literarischen Texten von Torsten Hartelt
und Peter Schubert
Sa.19.07.14 18.00 Uhr  Taste the Waste — wir verwenden ALLES vom Kalb
Sa.26.07.14  16.00 Uhr  Brauchtum - Hundstage u. Hexensabbat mit der
Krduterfrau Rosa Schmidt

Sa.02.08.14 18.00 Uhr  Lebensfreude - Wochenend* und Sonnenschein
So. 10.08.14 Fischer-Fest in Behringersmiihle
Sa.16.08.14  18.00 Uhr  Sich Zeit nehmen - Sommerbiiffet

Sa.06.09.14  17.00 Uhr ~ Wonne und Wahn - Verfiihrung mit Mohn

Sa.13.09.14  17.00 Uhr  Bekenntnis zu Federvieh und Knolle aus der Region

Sa.20.09.14 17.00 Uhr  Innovation — Kreative Bierkiiche mit Jeff Maisel
und Thomas Wenk

Sa.04.10.14  17.00 Uhr  Frisch vom Garten auf den Tisch ohne Muh und Mah
Sa.18.10.14  17.00 Uhr  Das beste Bio-Wildfleisch — Hubertus-Menii 5 Gange
Sa.25.10.14  17.00 Uhr  Zeitungs-Ente — Gan(s)z anders
S0.26.10.14  12.00 Uhr  Zeitungs-Ente — Gan(s)z anders

Sa.01.11.14  17.00 Uhr  Zeitungs-Ente - Gan(s)z anders
S0.02.11.14  12.00 Uhr  Zeitungs-Ente — Gan(s)z anders (Gans u. Enten-Meniis)



Unsere Kiichenphilosophie ist
die frische Kiiche. Wir bereiten
Speisen aus frischen, der Saison
entsprechenden, meist regionalen
Produkten schonend und gesund-
heitshewusst zu. Bei uns gibt es
herzhafte Brotzeiten, feine Kase-
Spezialitaten, Kaffee und Kuchen,
frische Tagesgerichte und

Meniis, sowie jahreszeitliche
Themen-Meniis nach unserem
Veranstaltungskalender.

Wir sind bemiiht, neben den aktu-
ellen Terminen 2014, individuelle
Wiinsche zu erfiille und lhre pri-
vaten Feste besonders zu gestalten.
Offnungszeiten: Von Mirz bis

November Sa./So. und nach vor-
heriger Vereinbarung.

Wir unterstiitzen
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) . Slow Food®
Preise fiir unsere Veranstaltungen: Deutschland c.\.

Alle Meniis sind 4 Gange, wenn sie nicht 2014
anders bezeichnet oder vereinbart sind.

* 3 Génge € 33,00 bis € 38,00 T

* 4 Gdnge € 44,00 bis € 49,00 et

e 5 Gange € 55,00 bis € 65,00

e 4 Gange Meni mit der Krauterfee € 55,00 bis

e Wein-Meniis inkl. Weinbegleitung € 79,00 bis € 84,00
e Enten-und Gans-Menii € 50,00

°

Backofenfeste nach Vereinbarung (mind. 30 Pers.) ab € 50,00

Wir bieten lhnen zum Kauf im
Forsthaus unsere Schweigelberg
Sternchen-Produkte bei vorheriger
Bestellung.

FEINKOST-ERZEUGNISSE

info@schweigelbergsternchen.de - www.schweigelbergsternchen.de
-

FORSTHAUS
SCHWEIGELBERG

Marga Linhard
Behringersmiihle, 91327 GoBweinstein - Tel: 0172-8 12 08 71
oder
Herboldshofer Str. 40 - 90765 Fiirth - Tel: 0911/76 13 48
e-mail: m.linhard@t-online.de
www.forsthaus-schweigelberg.de



